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Editorial

Die fünfte Rubrik

Bei der Nummer 1/20 des Magazins HealthPoint, 
das Sie in den Händen halten, ist einiges neu 
geworden: Das Format ist handlicher, das Layout 
klarer und übersichtlicher. Hinzugekommen – 
nach Gesundheitspolitik, Wirtschaft & 
Finanzen, Markt & Menschen und Wissen & 
Wissenschaft – ist eine fünfte Rubrik: 
Erfahrungsmedizin & Lebensqualität. 
Sie soll Raum schaffen für spezielle Beiträge 
rund um das Gesundwerden und -bleiben, das 
Sich-Entfalten und auch für Wege nach innen.

In folgenden Ausgaben werden Menschen zu 
Wort kommen, die das beleuchten, was in den 
anderen Rubriken nur am Rande Platz findet, da 
der Fokus dort ein anderer ist. Immer soll es 
auch um Praxis gehen – um persönliche Erfah- 
rungen und Erkenntnisse. Sodann um Kreativität, 
denn sie ist ein wesentliches Merkmal von 
Menschen, die einschneidende Erlebnisse gut 
verarbeiten können – gesund sind und sich einer 
hohen Lebensqualität erfreuen können.

So wie wir unsere Lebensqualität und damit 
auch die Gesundheit laufend neu erschaffen 
müssen, versuchen wir auch HealthPoint stetig 
zu wandeln und den Bedürfnissen unserer 
Leserschaft anzupassen. Wir freuen uns über 
jede Rückmeldung.

Herzlich,

Jürg Lendenmann


